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10 декабря в нашем классе состоялся очень важный для каждого человека 

разговор о Конституции нашей страны и о ее содержании. 

Ребята узнали о том, когда и зачем была принята Конституция нашей страны.  

 

Многие из них вспомнили, что летом 2020 г. проходило всенародное голосование 

о внесении изменений в неё. Ребята поняли, что этот документ устанавливает правила 

жизни людей нашей страны во всех сферах жизни общества. 

Так как наш классный час проходил 10 декабря, ссновное внимание мы 

сосредоточили на 2 главе Конституции, которая называется «Права и свободы 

человека и гражданина», т.к. 10 декабря во всем мире отмечают День прав человека. 

 



Целью провозглашения этого дня является привлечение внимания "людей во всем 

мире" к правам человека как к общему идеалу для всех людей и народов. 

Что же такое права человека? Это возможность делать что-либо, не нарушая 

закон.  

В Конституции указаны основные права человка, с которыми познакомились 

ребята: право на жизнь, на жилище, жить и воспитываться в семье, право на 

образование, на медицинскую помощи и многое другое.  

На этом классном часе, ребята выяснили как важно знать свои права для того, 

чтобы их реализовывать.  

 

Даже, если кто-то нарушает ваши права, это не значит, что у вас их нет 

 

 

 


